
HOE BESCHERM JE KINDEREN ALS HET THUIS ONVEILIG IS?
De belangrijkste conclusies met data uit het longitudinaal onderzoek naar de meerwaarde van de jeugdbescherming in gezinnen waar sprake is van kindermishandeling

Waarom krijgt het ene gezin wel een 
Kb-maatregel en het andere gezin niet?

In hoeverre is de kindermishandeling 
gestopt na Kb-maatregel of is nog steeds 
sprake van kindermishandeling?

HECHTING VAN KINDEREN MET HUN OUDERS 
IS VERBETERD (ALLEEN BIJ INZET KB-MAATREGEL)

TRAUMAKLACHTEN ZIJN VERMINDERD 
(STERKERE VERBETERING BIJ KB-MAATREGEL 

TOV GEEN KB-MAATREGEL)

EMOTIONELE VEILIGHEID IS VERBETERD
(VOOR ZOWEL DE KB-MAATREGEL ALS VRIJWILLIG)

TRAUMA NEEMT AF

Verbetert welzijn gezinsleden na inzet 
Kb-maatregel en is er een relatie met het 
stoppen of afname geweld?

Is de gedwongen hulp in de vorm van 
een Kb-maatregel e�ectiever dan 
vrijwillige hulp?

VEILIGHEIDSBELEVING NEEMT TOE KWALITEIT VAN LEVEN NEEMT TOE

WAT ZIJN DE VERSCHILLEN TUSSEN GEZINNEN
MET EN ZONDER KINDERBESCHERMINGSMAATREGELEN

Kinderen                         Wel Kb   Geen kb

Informele hulp                 44%         23%
Formele hulp  totaal       93%         44%
Alle hulp formeel +    
informeel                            95%         53%

Tieners                              Wel Kb   Geen kb

Informele hulp                  71%         85%
Formele hulp  totaal        82%         42%
Alle hulp formeel +    
informeel                             96%         87%

 VOOR WELKE KINDEREN WORDT HULPVERLENING INGEZET? 

Armoede
Werk

Migratie achtergrond
Opleidingsniveau

Mate van kindermishandeling
Emotionele onveiligheid

verschillen Kb-maatregel
meer opvoedstress

minder ouderlijke competenties
meer traumaklachten ouders

meer onveilige hechting
meer traumaklachten kinderen 
meer probleemgedrag kinderen

Geen verschil in

HET WELZIJN VAN KINDEREN IS VERBETERD NA
 INZET VAN KINDERBESCHERMINGSMAATREGELEN 

NEMEN VOOR DE GROEP MET KB- 
MAATREGEL STERKER TOE DAN VOOR 

GROEP ZONDER KB

OUDERS ZIJN NA DE INZET VAN DE KINDERBESCHERMINGSMAATREGEL BETER 
IN STAAT OM HUN KINDEREN OP TE VOEDEN

HET WELZIJN VAN DE OUDERS NEEMT TOE

PERCENTAGE GEZINNEN WAAR SPRAKE IS VAN GEEN, MATIG OF VEEL EN
 ERNSTIGE KINDERMISHANDELING IN DE TIJD

ER IS NA HET TREFFEN VAN DE KINDERBESCHERMINGSMAATREGELEN MINDER SPRAKE VAN KINDERMISHANDELING 
IN BETREFFENDE GEZINNEN, MAAR HET GEWELD DUURT OOK VOORT

AFNAME PARTNERGEWELD/KINDERMISHANDELING:
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MET KB-
MAATREGEL

VOOR GROEP MET KB-MAATREGEL 
NEEMT STERKER AF, DAN VOOR 

GROEP ZONDER

OPVOEDSTRESS OUDERSCHAPSCOMPETENTIES

afname traumaklachten, toename hechting 
van de emotionele veiligheid (kinderen)

ER IS EEN DUIDELIJKE RELATIE TUSSEN AFNAME PARTNERGEWELD EN KINDERMISHANDELING EN:

afname traumaklachten en opvoedstress, 
toename kwaliteit van leven en veiligheidsbeleving (ouders)

GEWELD GEWELD
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Geen geweld Matig geweld Veel/ernstig geweld

Kb-maatregel

ONDERZOEKSVRAGEN

Welzijn kinderen
neemt toe

Welzijn en opvoedings-
vaardigheden ouders

neemt toe

Inzet kinderbeschermingsmaatregelen heeft resultaat!

Kindermishandeling
neemt af, maar duurt 
ook nog steeds voort

in de helft van de gezinnen

partnergeweld

trauma

werkloosheidarmoede

overmatig
drankgebruik

kindermishandeling 

opvoedstress

Er is sprake van complexe problematiek bij
gezinnen met een kinderbeschermingsmaatregel

andere gezins-
problematiek

96% 81% 46% 46%

31% 54%

ZONDER KB-
MAATREGEL

geen Kb-maatregel

MET KB-
MAATREGEL

ZONDER KB-
MAATREGEL

BIJ GEZINNEN WAAR HET GEWELD 
HELEMAAL IS GESTOPT,
IS HET WELZIJN VAN DE 
OUDERS EN KINDEREN 

TOEGENOMEN TOT BIJNA 
HET NIVEAU VAN DE ALGEMENE 

NEDERLANDSE BEVOLKING

Totaal
Deelgenomen alle metingen
Vergelijkende analyses

480 gezinnen
298 gezinnen
263 gezinnen

1023
576 gezinnen
263 gezinnen

Met Kb-maatregel VrijwilligGezinnen waar sprake is van kindermishandeling

COMPLEXE PROBLEMATIEK GEZINNEN MAAKT DAT ER MEER NODIG IS DAN DE INZET VAN EEN KINDERBESCHERMINGSMAATREGEL, EEN INTEGRALE AANPAK IS NODIG

Complexe problematiek 
gezinnen maakt dat er 

meer nodig is dan de inzet 
van een kinderbeschermings-

maatregel, een integrale 
aanpak is nodig.

Aandacht voor 
veiligheid in het 

gezin moet 
voorop staan

Integrale aanpak 
waarin multidisciplinair 

en systemisch 
wordt gewerkt

Het versterken 
van de regiefunctie, 

waarbij de casus-
regie is belegd 

bij een partij

Voldoende zorg-
aanbod voor 

de doelgroep, 
minder zware 

caseload

Meer aandacht 
voor de gevolgen 

van kinder-
mishandeling voor 

de kinderen

Begeleiding is een 
kwestie van
 lange adem


